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1. Introducao

1.1 Objetivo das orientagdes

O projeto Erasmus + KA3 NERDVET (Think smart! Enhancing critical thinking skills and media literacy
in VET) visa principalmente apoiar os prestadores de ensino e formacéo profissional (EFP) com um Kit
de Ferramentas Pedagdgicas - um conjunto de ferramentas metodoldgicas, tedricas e praticas - para
reforcar as competéncias de pensamento critico e de literacia mediatica nos/as seus/uas alunos/as e
formandos/as.

Devido as rapidas mudancas que as sociedades enfrentam atualmente no que diz respeito ao consumo
dos meios de comunicagdo social e a utilizagdo dos recursos online, é cada vez mais evidente que é
necessaria uma formacdo sélida em pensamento critico e literacia mediatica para todos os/as
cidaddos/as — especialmente os/as mais jovens. No entanto, sendo os curriculos de EFP fortemente
técnicos e orientados para o trabalho devido a sua prépria natureza, o desenvolvimento da cidadania
e das competéncias pessoais é frequentemente negligenciado. Por isso, é necessaria uma formagao
holistica e abrangente para garantir que os/as jovens possam tornar-se cidad3os/ds conscientes,
responsaveis e empenhados/as: este ¢, de facto, o contexto que levou ao desenvolvimento de um dos
principais resultados do projeto NERDVET, o Kit de Ferramentas Pedagdgicas.

O objetivo do presente documento, as OrientagBes para a implementagdo das competéncias de
pensamento critico e literacia medidtica no EFP, é apoiar a implementac¢do do Kit de Ferramentas
Pedagdgicas, fornecendo um roteiro para a integracdao do pensamento critico e das competéncias de
literacia mediatica no ensino das disciplinas ou médulos curriculares de EFP. Por conseguinte, as
orientagdes complementam o conjunto de ferramentas educativas, oferecendo mais elementos para
propor atividades de formagdo em pensamento critico e literacia mediatica nas instituicdes de EFP e
incorpora-las progressivamente como partes sistematizadas da sua oferta formativa e didatica padrao.

Para tal, o documento esta dividido em trés partes:

1. O presente capitulo introdutério descreve o contexto do projeto NERDVET e os antecedentes
dos seus resultados, oferecendo simultaneamente uma visdo geral do préprio Kit de
Ferramentas Pedagogicas.

2. A sec¢ao central: um roteiro para implementar o pensamento critico e a literacia mediatica
no EFP, considerando os diferentes papéis desempenhados pelo pessoal de coordenacdo, de
apoio técnico e docente/formativo.

3. A terceira parte oferece uma colecdo de informagdes adicionais, incluindo |. solugbes
propostas para enfrentar possiveis desafios na implementacdo da formacdo, Il. dicas e truques
para formadores/as, provenientes da experiéncia direta do projeto NERDVET, e Ill. algumas
observagoes adicionais sobre como integrar o pensamento critico e a literacia mediatica na
oferta formativa de uma organizacdo de EFP a longo prazo.
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1.2 O Kit de Ferramentas Pedagogicas NERDVET

Como recordado anteriormente, o principal resultado do projeto NERDVET é o Kit de Ferramentas
Pedagdgicas.

Este recurso oferece um modelo de formacgdo Unico e orientado para a acdo, desenvolvido pela
parceria NERDVET para abordar lacunas e desafios relativos a capacidade dos/as aprendentes de
pensar e comportar-se criticamente, sendo capazes de detetar e gerir noticias falsas, preconceitos e
crengas irracionais.

O conjunto de ferramentas foi inicialmente concebido com uma abordagem ascendente - "de
formadores/as para formadores/as" - depois testado por um grupo de formadores/as nas suas aulas,
envolvendo estudantes de cinco paises da UE (Itdlia, Espanha, Portugal, Grécia e Paises Baixos) e,
finalmente, ajustado de acordo com os resultados da sua implementagdo no terreno.

O objetivo final do conjunto de ferramentas pedagodgicas NERDVET é oferecer aos professores/as e
formadores/as de EFP um percurso de formagdo para libertar todo o seu potencial como
amplificadores/as da inovagdo. Isto tem um impacto positivo direto nos seus beneficidrios, os/as
aprendentes, que devem ser colocados/as no centro do processo de aprendizagem, com uma
abordagem motivacional. Esta abordagem tem o duplo objetivo de:

1. Focando-se ndo sé nas competéncias técnicas, mas também nas competéncias transversais,
pois estas Ultimas sdo cruciais para que os individuos alcancem os seus objetivos de
desenvolvimento pessoal e profissional e sejam cidad3os/&s proativos/as.

2. Permitir que os/as formadores/as sejam percecionados/as como atores proativos/as ou
«influenciadores/as» positivos/as, capazes de transformar o ensino num processo de
aprendizagem mutua, em que o didlogo e o apoio abrem caminho a realizacdo dos/as
aprendentes.

A aprendizagem sobre a base cientifica subjacente ao kit de ferramentas é fundamental nao sé para
uma compreensdo mais aprofundada do modelo proposto pelo projeto NERDVET e do seu
funcionamento, mas também para proporcionar bases sdlidas para a integracdo do pensamento critico
e das competéncias de literacia mediatica nos curriculos de EFP.

Para tal, é importante comecar por descrever o que é o pensamento critico e a literacia mediatica. De
acordo com o modelo NERDVET:

"0 pensamento critico é um processo cognitivo, que consiste em observar, descrever,
analisar, interpretar e avaliar informacgdes, problemas ou situacées com o objetivo de
tirar conclusées confidveis, que estdo na base para decisées e solugbes racionais.

Uma vez que, hoje em dia, as pessoas obtém a maior parte da informagdo escrita e
visual necessdria para formar as suas opiniées e ideias a partir da internet e das redes
sociais, a no¢do de pensamento critico mostra uma forte liga¢Go com o termo literacia
medidtica, que é a capacidade de identificar diferentes tipos de media e compreender
as mensagens que estdo a enviar.

A literacia medidtica é o equivalente a literacia da informagdo medidtica, ou seja, a
capacidade de aceder a mensagens medidticas, de analisar e avaliar os meios de
comunicagdo acedidos de um ponto de vista critico e de criar as proprias mensagens
medidticas. A literacia medidtica engloba os conhecimentos e as competéncias para
pensar criticamente sobre a informacdo medidtica através da compreensdo das
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representacgdes, estruturas e implicacées dos media. Através desta competéncia, os
individuos podem reconhecer as diferencas entre noticias reais e noticias falsas,
analisar criticamente o conteudo das informacbes que lhes sdo apresentadas
diariamente e a tomarem decisGes corretas em ambientes digitais."

Seguindo o caminho do NERDVET para o refor¢co do pensamento critico e da literacia mediatica, foi
adotada uma abordagem da psicologia cognitiva: esta disciplina tem uma longa tradicao histérica em
temas relacionados com a racionalidade e o processamento da informacao e, por isso, desenvolveu
uma série de estudos e estratégias para ajudar os individuos a pensar e agir criticamente, e a fazer
escolhas e decis6es mais informadas.

Abordar o pensamento critico e a literacia mediatica numa perspetiva cognitiva significa que o foco
seja colocado na forma como os individuos compreendem a informagao e os conceitos. A
complementaridade dos conceitos de pensamento critico e literacia medidtica com modelos de
psicologia cognitiva inspirou a definicdo de abordagens educativas especificas a implementar pelos/as
formadores/as de iVET (EFP inicial) para apoiar eficientemente estas competéncias nos/as seus/uas
aprendentes. De acordo com esta perspetiva, usar o pensamento critico para analisar a informagao
proveniente dos meios digitais implica ajudar as pessoas a compreender as ligacdes entre conceitos,
decompor a informac¢do e reconstrui-la com ligagdes légicas, uma vez que — ao fazé-lo — a sua
compreensdo dessa informacgdo/conceito ird aumentar.

Assim, ao transferir estas observagbes para o contexto educativo/formativo, considerando as
peculiaridades da esfera do iVET, o modelo NERDVET identifica trés abordagens formativas que estdo
no seu cerne:

1. Desconstruir a desinformacdao usando fontes confidveis: apoiar o uso de procedimentos
especificos para entender se uma informacao é falsa ou real

2. Sensibilizacdo para preconceitos e crengas irracionais: reconhecer que todos os individuos podem
ser irracionais, uma vez que o preconceito, a parcialidade e airracionalidade estdo incorporados
nos seres humanos (uma vez que estdo ligados as emogdes), mas que podem ser reduzidos ao
tomarem consciéncia dos processos subjacentes

3. Self-nudging - autoincentivo: melhorar a capacidade de os individuos desenvolverem estratégias
e procedimentos pessoais para processar informacdes objetivamente.

Como serd exemplificado mais adiante, a aplicacdo das abordagens de forma¢do NERDVET e das
atividades praticas na sala de aula é apenas o ultimo passo de um percurso mais amplo, que deve
envolver sinergicamente n3o sé os/as formadores/as, mas também os/as coordenadores/as e o
pessoal de apoio técnico, na prossecucdo de um objetivo comum.
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2. Roteiro para a implementacdo do pensamento critico e da literacia
mediativa no EFP
2.1 Como utilizar o Kit de Ferramentas Pedagogicas

Ao planear a integragao do pensamento critico e da literacia mediatica na oferta didatica e formativa
de um prestador de EFP, o Kit de Ferramentas Pedagdgicas NERDVET pode ser considerado em toda a
gama de recursos praticos que fornece, desde a fase de planeamento até a fase de implementacao.
Por conseguinte, antes de apresentar um roteiro sobre a forma como os prestadores de EFP podem
configurar esse processo, descrevem-se a seguir mais informagdes sobre os materiais que o conjunto
de ferramentas engloba.

O nucleo do Kit de Ferramentas Pedagégicas NERDVET contém:

1. A identificacdo dos principais objetivos do conjunto de ferramentas, ou seja, a) utilizadores
diretos: professores/as e formadores/as e b) beneficiarios finais: aprendentes. Sdo apresentados
os principais objetivos do conjunto de ferramentas, destacando de que forma podem ser
envolvidos na sua integracdo em atividades de formag¢do, bem como a forma de promover o seu
envolvimento e impacto percecionado.

Estas informacgdes sdo ainda mais Uteis na escolha preliminar da estratégia a adotar e na fase de
planeamento: esta sec¢ao do Kit de Ferramentas Pedagdgicas pode, de facto, ser utilizada como
um modelo a readaptar com base no contexto educativo, permitindo uma andlise mais eficaz e
abrindo caminho a intervengdes mais pontuais e a uma programacdo adequada.

2. A base tedrica subjacente ao modelo NERDVET, que é fundamental para compreender as
abordagens e praticas de formagdao desenvolvidas, bem como as necessidades que se
pretendem satisfazer. O contexto em que o projeto NERDVET opera é descrito através da
identificacdo de fontes valiosas da literatura cientifica dedicada ao estudo do pensamento
critico e da literacia mediatica e a andlise do sistema EFP inicial.

3. Aidentifica¢do de trés abordagens de formacao (ou seja, Desconstruir a desinformacao através
da utilizacdo de fontes fiaveis, Sensibilizacdo para preconceitos e crencgas irracionais, Self-
nudging - autoincentivo) e a descrigdo de como podem ser utilizadas e integradas nos curriculos
de formagdo em EFP através da utilizacdo de aplicacBes e exercicios praticos. Os exercicios
praticos estdo organizados em 9 aulas e foram concebidos para serem facilmente adaptados
(em termos de duracdo e complexidade) e utilizados com um grupo variado (em termos de
idade, necessidades educativas e contextos socioculturais) de aprendentes beneficidrios do EFP.

4, Sugestoes de métodos de avaliagdo para avaliar a proposta de formagdo em pensamento critico
e em literacia medidtica. Estas propostas podem ajudar a construir uma estratégia sélida de
acompanhamento e avaliagdo, tanto para medir o impacto das atividades nos/as aprendentes
como para realizar uma avaliacdo interna.

5. Uma bibliografia dos recursos mais relevantes que serviram de base para a criacdo do Kit de
Ferramentas e do Diretério NERDVET, uma colecdo de ligacbes Uteis e materiais/recursos online
em inglés e linguas nacionais, para uma maior exploracdo e perspetivas adicionais sobre o
pensamento critico e a literacia mediatica. Para além do apoio complementar as componentes
tedrica e pratica do Kit de Ferramentas, os conteldos destas secgdes também podem ser
utilizados como ferramentas Unicas por si so, fornecendo conhecimentos basicos ou mais
aprofundados sobre o assunto.
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Além disso, podem ser consultados outros recursos na plataforma de e-learning para formadores/as
NERDVET (https://www.schoolplus.it/en/categories/nerdvet), acessivel aquando do registo e inscri¢do

no curso pelos utilizadores interessados. A plataforma é um repositério abrangente de todos os
materiais de formacdo produzidos pelo NERDVET, e acolhe:

1. Um curso interativo concebido em torno dos topicos abordados no Kit de ferramentas.
Dentro do curso, os utilizadores encontrardo:

- Dez tutoriais em video, pequenas animagdes concebidas para resumir, explicar ou descrever
brevemente um conceito, um processo ou uma situagdo relacionada com o pensamento critico
e a literacia mediatica. Com uma abordagem de storytelling, incluem exemplificacdo/aplicacdo
de conceitos a serem tratados durante a formagao, similes e metaforas para promover reflexdes
em grupo ou individuais, e uma observagdo conclusiva com uma sintese dos conceitos ou com
uma pergunta destinada a iniciar uma discussdo e/ou outra atividade.

- Um centro de recursos onde os utilizadores encontrardo uma variedade de materiais
complementares a implementac¢do do Kit de Ferramentas Pedagdgicas, incluindo I. resultados
adicionais produzidos no ambito do projeto e Il. recursos de apoio, materiais e documentos
que foram recolhidos ou diretamente desenvolvidos pelos/as formadores/as que testaram o kit
de ferramentas na sua fase piloto.

- Espacos dedicados para discussdes, para permitir que os/as formadores/as tenham um lugar para
trocar pontos de vista e opinides com os seus pares que também estdo a passar pelo processo,
sobre a implementacgdo do Kit de Ferramentas e outros assuntos relacionados com a tematica.

2. As gravacOes em video de dois webinars, tiveram como objetivo aprofundar os
conceitos de pensamento critico e literacia mediatica, bem como a abordagem da
psicologia cognitiva utilizada para desenvolver as trés técnicas de formacdo
(Pensamento Critico e Literacia Mediatica no Contexto do iVET: Estado da Arte e
Agenda de Formacao; Kit de Ferramentas Pedagdgicas NERDVET: Foco em Técnicas de
Formacao).

Os capitulos seguintes desta sec¢do fornecerdo uma lista de indicacbes, articuladas para as duas
categorias de coordenadores/as e pessoal de apoio técnico e pessoal docente/formativo,
representando um conjunto de orientagdes prdticas e metodoldgicas para assegurar uma
implementacdo eficaz do pensamento critico e da literacia mediatica como resultados de
aprendizagem para os/as profissionais de EFP.

A partir de uma proposta de trés estratégias diferentes a serem adotadas no plano institucional, os
passos sdo entdo declinados de forma diferente para os dois tipos de atores envolvidos, a partir da
conexdo entre seus papéis e os diferentes aspetos que precisam levar em conta para incorporar com
sucesso esses temas na oferta didatica e formativa.
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2.2 Estratégias

Para implementar o pensamento critico e a literacia medidtica nos curriculos de EFP e nas praticas de
ensino, é necessario adotar uma estratégia mais ampla, apoiada por um planeamento sélido.

A proposta que se segue inclui trés estratégias, que podem ser lidas tanto como formas Unicas per se
a adotar por uma instituicdo de EFP, ou como um continuum em termos temporais e conceptuais, de
uma abordagem mais pontual a uma abordagem mais ampla e sistémica, a adotar uma apds a outra
em diferentes fases de implementacao.




NERDVET
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Orientagdes para a implementagdo das competéncias de pensamento critico e
literacia mediatica na EFP

ESTRATEGIA
HOLISTICA

Integrar a formacdoem
pensamento critico e
literacia mediatica em
todo o curriculo,
incluindo nas
disciplinas técnicas.

Como estratégias de
formacdo aplicadas na
totalidade da formacao
numa perspetiva
interdisciplinar,
tornando-se assim
contetidos transversais
no desenvolvimento
pessoal e profissional
dos/as aprendentes.

Todos/as os/as
docentes/formadores
Coordenacao e pessoal

de apoio técnico

GO

Quando se pretende
maximizar o impacto de
uma formacdo sobre o
pensamento critico e a
literacia mediatica.
Devido ao seu caracter
transversal e
interdisciplinar, permite
integrar eficazmente a
formacdo no contexto
pessoal, cultural e
educativo dos/as
aprendentes.

ESTRATEGIA
TEMATICA

Prever a formacdaoem
pensamento critico e
literacia mediatica
apenas em matérias
especificas (por exemplo,
educacéo civica, formagéo
sociocultural, humanidades).

Como resultados de
aprendizagem especificos
das disciplinas ou
modulos que estao
ligadas ao
desenvolvimento de
competéncias
transversais, sendo essas
disciplinas selecionadas
previamente.

Docentes das disciplinas
selecionadas
Coordenacdo e pessoal
de apoio técnico

GO

Quando fatores
organizacionais e
operacionais dificultam a
aplicabilidade de uma

estratégia mais holistica,
(porexemplo, instituicdes que
n&o témautonomiaao nivel
curricular, didaticooude
trabalho colaborativo).

Associar aformagdo em
literacia mediatica e
pensamento critico a
matérias especificas
ministradas por
formadores/as
selecionados/as pode
revelar-se mais eficaz
para garantir o seu
aperfeicoamento.

ESTRATEGIA DE
PROJETO
Desenvolver um projeto
para experimentar e
avaliar a implementacao
do pensamento critico e
da formagao em literacia
medidtica no curriculo.

Como resultado central
de um projeto educativo
que envolve
aprendentes,
formadores/as,
coordenadores/as e
pessoal de apoio técnico
com objetivos,
calendario, métodos de
monitorizacdo e avaliacdo
adaptados.

Formadores/as
selecionados/as
Coordenacado e pessoal
de apoio técnico

GO

Em caso de inevitaveis
constrangimentos
curriculares, didaticos ou
de pessoal.

Uma estratégia baseada
em projeto permite
envolver um numero
escolhido de
formadores/asdurante
um determinado periodo
de tempo, o que pode ser
util quando é necessaria
uma fase de testes
preliminares antes de
iniciar uma integracdo
mais estruturada dessa
formacao.
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2.3 Indicagdes para coordenadores/as e pessoal de apoio técnico

Independentemente da estratégia adotada, os seguintes passos podem ser considerados como um ponto de partida para a integragdo do pensamento
critico e da literacia mediatica nos curriculos de EFP:

PAS S o 1 : E N VO LVI M E N TO COORDENAGAO E PESSOAL DE APOIO TECNICO

NERDVET - THINK SMART! ENHANCING CRITICAL THINKING SKILLS & MEDIA LITERACY IN VET
Project no. 621537-EPP-1-2020-1-IT-EPPKA3-IPI-SOC-IN | Erasmus+ KA3 - Support for policy reform Call EACEA/34/2019




&
N E RDV E I Orientagdes para a implementagdo das competéncias de pensamento critico e

LEARN SMART THINK SMARTER literacia mediatica na EFP

PASS 0 2 : P LA N EA M E N To COORDENAGAO E PESSOAL DE APOIO TECNICO
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PASSO 3 : E STR UTU RA D l DATI CA COORDENAGAO E PESSOAL DE APOIO TECNICO
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2.4 IndicagOes para professores/as e formadores/as

Uma vez que os/as formadores/as desempenham um papel central no acompanhamento dos/as aprendentes ao longo do percurso educativo e formativo,
qualquer mudanca nas suas praticas educativas tem um impacto potencial na forma como a formacdo é organizada e, consequentemente, no progresso
dos/as aprendentes. Apresentam-se seguidamente alguns passos fundamentais a considerar:

PASSO 1: PREPARACAO DIDATICA PROFESSORES/AS

FORMADORES/AS

N
D)
@J
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3. Informacdes adicionais

3.1 Antecipar e contrariar os desafios

Embora a definicdo de um plano de acdo sdlido esteja na base para uma boa implementacdo de uma
formacao sobre pensamento critico e literacia mediatica, o confronto com a realidade e os eventuais
obstaculos que possam surgir, bem como a capacidade de os ultrapassar, sdo elementos essenciais
para alcancar os resultados esperados.

Por conseguinte, esta seccdo apresenta alguns desafios potenciais, juntamente com as solucgdes
sugeridas, tirando partido da experiéncia adquirida pela parceria NERDVET no decurso da a¢do-piloto
do Kit de Ferramentas pedagégicas.

Desafio 1 - Encontrar membros da equipa interessados em colaborar

Alguns membros do pessoal podem ndo querer envolver-se por diferentes tipos de razoes (por

exemplo, evitar uma carga de trabalho adicional, assumir que o tema ndo estd relacionado com
a sua drea de formagdo, relutdncia em mudar os seus habitos de ensino)

Criar oportunidades para estimular o envolvimento

e Considerar diferentes formas de apresentar a formagdo ao pessoal envolvido (por
exemplo, reunides formais ou informais, utilizacdo de métodos participativos,
planeamento pelos pares, etc.)

e Usar métodos inclusivos para garantir que os/as formadores/as estejam envolvidos
como equipas, tanto quanto possivel

e Propor atividades de aqguecimento envolventes e dinamicas (por exemplo, aplicando
os exercicios do Kit de Ferramentas NERDVET) para fornecer uma visdo pratica da
formacao

e Apresentar os beneficios ndo s6 para os/as aprendentes, mas também para o pessoal

\envolvido, destacando a natureza acessivel e pratica dos recursos disponiveis j
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Desafio 2 — Gestao da carga de trabalho adicional para os membros da equipa

Tanto para a realizagdo da formagdo de formadores/as como para a execugdo de atividades,
pode ser dificil gerir a carga adicional sobre o tempo de trabalho do pessod

{ Gerir tarefas e a sua execu¢dao atempada de forma \
equilibrada

e Prever o tempo de formagdo dos formadores, integrando-o nas suas
atividades habituais de atualizagdo
e Assegurar uma distribuicdo equitativa do trabalho e a participagao do pessoal
e Planear aintegragdo de temas e atividades nos curriculos utilizando uma
abordagem interdisciplinar
\ e Conceber planos alternativos que identifiqguem medidas corretivas adequadas)

Desafio 3 - Envolver os/as aprendentes

Os/As aprendentes podem néio estar motivados/as para aprender, ou os seus antecedentes e

crengas pessoais podem impedi-los/as de reconhecer o valor de um pensamento critico e de uma
formagdo em literacia medidtica

[ Utilizar métodos centrados no/a aprendente \

e Basear as atividades nas experiéncias de vida e conhecimentos prévios dos/as
aprendentes

e Adaptar os exercicios (linguagem, nivel de dificuldade, tdépicos a abordar) as
caracteristicas dos/as aprendentes (idade, nivel de qualificagdo, contextad
sociocultural)

* Incluir debates e discussGes em todas as atividades de forma aberta e sem julgamentos

e Conceber planos de recuperacdo se as atividades ndo alcancarem os resultados d€

\ aprendizagem esperados
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Desafio 4 - Transmitir eficazmente os conceitos e contetidos de formagao

para que possam fazer parte do percurso educativo e pessoal dos/as aprendentes

Abordagem didatica interativa

O Kit de Ferramentas Pedagdgicas NERDVET oferece ferramentas sdlidas para
uma abordagem didatica interativa e envolvente, que é a chave para garantir que
0 pensamento critico e a literacia medidtica se tornam competéncias pessoais
adquiridas, em vez de matérias meramente académicas. Para isso, certifique-se
de:

Explorar plenamente as ferramentas praticas e interativas oferecidas pelo Kit de
Ferramentas com uma abordagem interdisciplinar

Criar pequenos habitos diarios dentro da turma com breves atividades relacionadas
com o exercicio do pensamento critico e o refor¢co das competéncias de literacia
mediatica

Utilizar exemplos da vida quotidiana proximos da experiéncia dos/as aprendentes
para mostrar a relevancia generalizada do pensamento critico e da literacia
mediatica (por exemplo, conteudos das redes sociais, noticias, etc.)
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Desafio 5 - Integrar permanentemente o pensamento critico e a literacia mediatica nos
curriculos

evitar que a formagdo seja percebida como isolada e desligada do percurso educativo global,
correndo o risco de ser abandonada

Use uma abordagem "lenta, mas constante"

o Dé passos pequenos (por exemplo: comegando com uma abordagem de projeto
e trabalhando lentamente para alcangar uma abordagem mais ampla e holistica)
apoiado por uma atividade de planeamento preliminar sélida

e O pessoal técnico e docente deve empenhar-se num esforo comum que se
apoiem mutuamente

e Planear momentos regulares de monitorizacdo e avaliacdo tanto dos/as
formadores/as como dos/as aprendentes

e Tanto o pessoal técnico como o pessoal docente tém de considerar
cuidadosamente as peculiaridades do seu contexto de trabalho, a fim de escolher
ou combinar as melhores estratégias

e Partilhar os beneficios desta formagdo entre instituicées de EFP a nivel local,
regional ou nacional, de modo a disseminar boas praticas e criar coesdo

e Sensibilizar os decisores politicos relevantes para a importancia de incorporar
uma formacgdo sobre pensamento critico e literacia mediatica como componente
sistematica dos curriculos de EFP
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3.2 Dicas & Truques

Uma vez que o desenvolvimento do Kit de Ferramentas Pedagdgicas NERDVET incluiu uma fase de
testes «no terreno», formadores/as de cinco paises diferentes da UE participaram na testagem das
ferramentas propostas pela parceria do projeto NERDVET para melhorar o pensamento critico e as
competéncias de literacia medidtica nos seus/uas alunos/as.

A sua experiéncia pratica é, por conseguinte, uma valiosa fonte de conhecimentos para fazer com que
a literacia mediatica e o pensamento critico se tornem temas quotidianos no trabalho do/a formador/a
e numa pratica didatica e formativa na sala de aula. O seu feedback tem sido complementar e
integrador ao modelo do NERDVET, de forma a garantir ndo s6 a sua solidez, mas também a sua
aplicabilidade no curriculo de uma instituicao de EFP.

As "dicas e truques" mais relevantes sdo apresentados a seguir, nas palavras dos/as formadores/as e
do pessoal técnico do projeto NERDVET:

/ As emocgdes sao importantes \

Ao implementar uma atividade de formagdo sobre pensamento critico e
literacia medidtica, a primeira coisa a fazer é apresentar brevemente os
topicos em questdo, explicando e acordando com os/as formandos/as sobre
o0s conceitos e terminologia.

Depois, de forma a envolver os/as formandos/as, a discussdo deve abordar
0s seus pensamentos e também a sua dimensdo emocional (sentimentos,
experiéncias, memorias...). Para realizar as atividades é essencial dar aos/as
formandos/as espaco para se expressarem e serem proativos/as fazendo
\perguntas.

Tenha em mente o contexto

Tenha claramente em mente o contexto socioeconomico da
turma, pois pode influenciar fortemente a sua recetividade e

aceita¢do dos topicos abordados. A sua prdpria percecGo e
crengas pessoais sdo um fator crucial a ter em conta quando
estimulam o pensamento critico.
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/ Mantenha simples e claro \

De acordo com o contexto educacional e socioecondmico da turma, pode ser
necessdrio adaptar os materiais de formagdo propostos: para isso, tente
primeiro selecionar alguns tdpicos para serem abordados mais
detalhadamente de forma faseada e ao longo de vdrias sessdes. Isso também
pode servir como base e ponto de partida para uma integra¢éo mais ampla
@ses topicos no curriculo.




*

N E Orientagdes para a implementagdo das competéncias de pensamento critico e

LEARN SMART THINK SMARTER literacia mediatica na EFP

3.3 Consolidar a implementacdo do pensamento critico e da literacia mediatica
a longo prazo

As medidas operacionais e metodoldgicas, sugestdes e indica¢cdes contidas nos capitulos anteriores
das presentes Orientacbes destacam uma variedade de praticas adotadas e capitalizadas com a
experiéncia do NERDVET para a integracdo do pensamento critico e da literacia medidtica nos
curriculos de EFP.

Ao tentar dar um passo em frente nesta via e ao visar uma implementagao organica e a longo prazo
dessa formagao no programa educativo de um prestador de EFP, os sistemas normativos globais,
locais, regionais e nacionais também devem necessariamente ser considerados.

A este respeito, o projeto NERDVET estabelece como um dos seus principais objetivos uma atividade
de sensibilizagdo e defesa para promover uma mudanga nesta diregao, informando os decisores
politicos sobre o conhecimento e os resultados produzidos ao longo da sua implementacgao.

A medida que as abordagens de base a elaboracdo de politicas se estdo a tornar um caminho cada vez
mais frequentemente batido na atividade regulamentar da UE, novas perspetivas, provas e resultados
podem ser tidos em conta na conceg¢do e execu¢do de novas politicas que, por sua vez, tém impacto
nos sistemas educativos dos Estados-Membros europeus.

Embora tais consideragGes sejam exploradas mais aprofundadamente através da "Recomendacao para
decisores politicos" do NERDVET, com uma série de proposi¢cdes que constituem o legado do projeto
gue é pertinente para a elaboracdo de politicas, os seguintes pontos podem ser assimilados ao nivel
dos prestadores de EFP, a fim de consolidar uma implementagdo a longo prazo do pensamento critico
e da literacia medidtica:

- Explorar sinergias pré-existentes
incluindo iniciativas complementares locais, regionais ou nacionais; coordenar, apoiar e
orientar as tendéncias e atitudes do pessoal docente; interesse proprio dos/as aprendes em
aprofundar os seus conhecimentos e competéncias sobre estes temas

- Privilegiar o trabalho em equipa
entre o pessoal de coordenacdo, de apoio técnico e docente, de forma a potenciar a
motivacdo, a criatividade e a sustentabilidade no planeamento e implementacdo da formacao

- Colocar énfase na interdisciplinaridade
ao organizar e realizar a formacdo, reunindo formadores/as de diferentes areas e disciplinas,
provando como o pensamento critico e a literacia mediatica estdo omnipresentes na educacgdo
curricular e extracurricular dos/as aprendentes

- Adaptar-se ao contexto de aprendizagem especifico
escolhendo quais as componentes da formacdo que devem ser integradas no programa
educativo, misturando os elementos mais relevantes das técnicas de formacdo propostas e
misturando-os nas aulas, variando a complexidade dos temas abordados e dos exercicios
praticos

- Permitir espaco para o debate
também entre o pessoal docente e de apoio técnico para trocar pontos de vista e experiéncias
com uma abordagem de aprendizagem entre pares.
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